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Ai Dirigenti Scolastici
Ai Servizi Educativi dell’Infanzia
Agli Istituti Capofila della Rete SPS

Agli UST di Mantova e di Cremona

OGGETTO: Aggiornamento sulle misure di quarantena e isolamento.

Con la presente, in coerenza con il D.L. 229 del 30.12.2021 “Misure urgenti per il contenimento della diffusione
dell’epidemia da COVID-19 e disposizioni in materia di sorveglianza sanitaria” e la circolare del Ministero della Salute n.
0060136 del 30.12.2021 “Aggiornamento sulle misure di quarantena e isolamento in seguito alla diffusione a livello
globale della nuova variante VOC SARS-CoV-2 Omicron (B.1.1.529)", si rendono note le nuove disposizioni in tema di
sorveglianza sanitaria.
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» L'isolamento del CASO positivo si conclude:

1. Perisoggetti NON vaccinati o che NON abbiano completato il ciclo vaccinale, con un tampone antigenico o
molecolare effettuato dopo almeno 10 giorni dal tampone positivo di diagnosi, con almeno 3 giorni senza
sintomi;

2. Perisoggettivaccinati che abbiano ricevuto la dose booster o che abbiano completato il ciclo vaccinale nei 120
giorni precedenti, o che siano guariti da infezione da SARS-CoV-2 nei 120 giorni precedenti, con un tampone
antigenico o molecolare effettuato dopo almeno 7 giorni dal tampone positivo di diagnosi, con almeno 3 giorni
senza sintomi.

In caso di persistente positivita I'isolamento si concludera dopo 21 giorni e comungue non prima di aver ricevuto le
indicazioni dall’autorita sanitaria, per tutti i casi tranne quelli con variante virale Omicron o Beta sospetta o confermata
per i quali € sempre necessaria la negativizzazione del tampone molecolare.

In tutti i casi & necessario attendere attestazione di fine isolamento da parte di ATS.

Il tampone antigenico o molecolare di fine isolamento gratuito verra eseguito UNICAMENTE presso i Punti Tampone del
territorio (no farmacia) su AUTOPRENOTAZIONE da parte dell'interessato tramite il link ricevuto con I’'SMS di ATS Val
Padana.

Si specifica che:

® Untampone negativo effettuato prima dei termini previsti non interrompe l'isolamento;

® Per ogni problematica di carattere clinico e sanitario durante il periodo di isolamento occorre fare riferimento
al proprio medico curante;

¢ La presente comunicazione deve essere presentata dal personale scolastico al proprio medico curante per il
rilascio di certificazione ai fini dell’astensione lavorativa.

CIATS 02.12.00

Sede Legale: Via dei Toscani, 1 46100 Mantova - C.F. P.lva 02481970206 - www.ats-valpadana.it - protocollo@pec.ats-valpadana.it
Sede Territoriale: Via San Sebastiane, 14 26100 Cremona — 800294300



Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ATS Val Padana

Dipartimento di lgiene e Prevenzione Sanitaria

UOSD Promozione della Salute e Sviluppo delle Reti

T

e

La quarantena dei contatti si conclude:

1. Fascia d’eta 0/6 anni (ritenuto ad alto rischio) - Contatto NON vaccinato o che al momento del contatto con il

2.

positivo NON abbia completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni: QUARANTENA CON ISOLAMENTO
DOMICILIARE della durata di 10 giorni dall’ultimo contatto col soggetto positivo. Al termine di tale periodo deve
essere eseguito un tampone molecolare o antigenico con risultato negativo effettuato obbligatoriamente in
farmacia, nei tempi stabiliti, presentando il modulo di avvio provvedimento ATS.

Fascia d’eta 6/19 anni (ritenuto a basso rischio):

o Contatto vaccinato che abbia ricevuto la dose booster o che abbia completato il ciclo vaccinale nei 120

giorni precedenti, o che sia guarito da infezione da SARS-CoV-2 nei 120 giorni precedenti:
AUTOSORVEGLIANZA SENZA ISOLAMENTO DOMICILIARE della durata di 5 giorni con vigilanza sulla
comparsa di sintomi sospetti di COVID19 e obbligo di indossare dispositivi di protezione delle vie
respiratorie di tipo FFP2 per almeno 10 giorni dall’ultimo contatto con il soggetto positivo. Alla prima

comparsa deisintomi é prevista I'effettuazione di un test antigenico rapido o molecolare per la rilevazione
dell’antigene Sars-Cov-2 (test prescritto dal medico curante).

Contatto vaccinato che al momento del contatto con il positivo abbia completato il ciclo vaccinale da pil
di 120 giorni e che abbia tuttora in corso di validita il green pass, se asintomatico: QUARANTENA CON
ISOLAMENTO DOMICILIARE della durata di 5 giorni dall’ultimo contatto con il soggetto positivo. Al
termine di tale periodo deve essere eseguito un tampone molecolare o antigenico con risultato negativo
effettuato obbligatoriamente in farmacia, nei tempi stabiliti, presentando il modulo di awvio
provvedimento ATS.

Contatto non vaccinato o che al momento del contatto con il positivo NON abbia completato il ciclo
vaccinale da almeno 14 giorni: QUARANTENA CON ISOLAMENTO DOMICILIARE della durata di 10 giorni
dall’'ultimo contatto col soggetto positivo. Al termine di tale periodo deve essere eseguito un tampone
molecolare o antigenico con risultato negativo effettuato obbligatoriamente in farmacia, nei tempi
stabiliti, presentando il modulo di avvio provvedimento ATS.

Si informa che il tampone antigenico rapido di fine quarantena gratuito verra eseguito presso le Farmacie del territorio
aderenti all’Accordo che erogano tale servizio ( https://www.ats-valpadana.it/farmacia ), esibendo il provvedimento ATS

di quarantena.

Si comunica infine che, in prossimita della ripresa delle lezioni, potrebbero pervenire ulteriori precisazioni riguardanti
il setting scolastico.
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Per la rilevanza di tale comunicazione, si chiede cortesemente di diffondere I'informativa a tutte le famiglie interessate.

Cordiali saluti.

Il Referente Cpvid - 19 per le Scuole

Laura Rubag,ptti
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Responsabile del procedimento amm.vo: Dott.ssa Laura Rubagotti — Sorveglianza Sanitaria in ambito Scolastico
Referente del procedimento amm.vo: Dott.ssa Elena Lameri - Sorveglianza Sanitaria in ambito Scolastico
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